
季
節
の
料
理

ま
ず
は
￢
い
わ
瀬
」
特
選
お
造
り
（
全
て
天
然
物
）

お
ま
か
せ
五
種
盛
（
二
人
前
よ
り
）

枝
豆(

茶
豆
風)

白
バ
イ
貝

お
吸
い
物

じ
ゅ
ん
さ
い(

秋
田
産)

ア
メ
ー
ラ
ト
マ
ト
酢

あ
ん
き
も

味
噌
漬
け(

青
森
産)

白
ミ
ル
貝

肝
和
え

ほ
た
る
い
か

わ
ら
び

ス
モ
ー
ク
酢
味
噌

肉
厚
子
持
ち
昆
布

水
菜

お
浸
し

自
家
製
生
か
ら
す
み
大
根

雲
丹

茶
碗
蒸
し

パ
ル
メ
ザ
ン
チ
ー
ズ

ハ
モ

丸
な
す

揚
げ
出
し

じ
ゅ
ん
さ
い

旬
の
お
魚

天
ぷ
ら

稚
鮎

串
天
ぷ
ら

鰆

塩
焼

桜
ま
す

塩
焼

と
う
も
ろ
こ
し

か
き
揚
げ

桜
海
老(

由
比)

か
き
揚
げ

ホ
ワ
イ
ト
ア
ス
パ
ラ

ほ
た
る
い
か
煮
物

肉
厚
子
持
ち
昆
布
フ
ラ
イ

海
鮮
ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ

１
１
０
０
円
（+

雲
丹
い
く
ら
の
せ
）

じ
ゃ
こ
サ
ラ
ダ

黒
毛
和
牛
ほ
ほ
肉
柔
ら
か
赤
ワ
イ
ン
煮
込
み

い
わ
瀬
の
こ
だ
わ
り
和
風
コ
ロ
ッ
ケ

１
ケ

と
う
も
ろ
こ
し
雑
炊

パ
ル
メ
ザ
ン
チ
ー
ズ

す
べ
て
税
込
価
格
で
す

１
６
５
０
円

６
6
０
円

８
８
０
円

１
０
０
０
円

１
５
０
０
円

１
５
０
０
円

８
８
０
円

１
１
０
０
円

１
６
５
０
円

１
８
０
０
円

２
２
０
０
円

1
５
０
０
円

１
６
５
０
円

１
６
５
０
円

１
８
０
０
円

８
８
０
円

１
０
０
０
円

１
８
０
０
円

１
８
０
０
円

２
５
０
０
円

８
８
０
円

３
０
０
０
円

６
０
０
円

２
２
０
０
円



だ
し
巻
玉
子
（
2
貫
か
ら
）

だ
し
巻
き
玉
子
+
雲
丹
い
く
ら
（
2
貫
か
ら
）

骨
付
き
地
鶏

唐
揚
げ

又
は
天
ぷ
ら
（
5
本
）

鶏
の
せ
せ
り
七
味
炒
め

銀
だ
ら
西
京
味
噌
幽
庵
焼
き

煮
穴
子
一
本

炙
り

又
は

天
ぷ
ら
（
対
馬
産
）

自
家
製
厚
揚
げ
（
京
都
の
豆
乳
使
用
）

お
漬
け
物
（
自
家
製
ぬ
か
漬
け
）

〆
さ
ば
棒
寿
司
（
お
時
間
か
か
り
ま
す
）

炙
り
穴
子

一
口
手
巻
き
寿
司

黒
毛
和
牛
ほ
ほ
肉
和
風
カ
レ
ー
ラ
イ
ス

（
お
時
間
か
か
り
ま
す
）

赤
出
汁

自
家
製
キ
ャ
ラ
メ
ル
ア
イ
ス
抹
茶
パ
ウ
ダ
ー
掛
け

コ
ー
ス
料
理

5
2
8
0
円

6
3
8
0
円

7
4
8
0
円

５
５
０
円

７
７
０
円

１
１
０
０
円

１
１
０
０
円

１
６
５
０
円

2
0
0
0
円

８
８
０
円

８
０
０
円

２
５
３
０
円

６
６
０
円

１
６
５
０
円

６
６
０
円


